
Расписание занятий ШСК «ЛУЧ» 

класс Наименование 

курса 

Время проведение руководитель 

5а Подвижные игры Суббота 9:00-9:40 Чикунова Л.В. 

5б Подвижные игры Суббота 9:50-10:30 Чикунова Л.В. 

5в Подвижные игры Суббота 10:40- 11:20 Чикунова Л.В. 

5г Подвижные игры Суббота 11:30- 12:10 Чикунова Л.В. 

5д Подвижные игры Суббота 12:20-13:00 Чикунова Л.В. 

6а Подвижные игры Суббота 13:30-14:10 Кулигина Е.Н. 

6б Подвижные игры Суббота 14:20-15:00 Кулигина Е.Н. 

6в Подвижные игры Суббота 15:10- 15:50 Кулигина Е.Н. 

6г Подвижные игры Суббота 16:00- 16:40 Кулигина Е.Н. 

6д Подвижные игры Суббота 16:50-17: 30 Кулигина Е.Н. 

7а Подвижные игры Суббота 18:00-18:40 Чикунова Л.В. 

7б Подвижные игры Суббота18:50-19:30 Чикунова Л.В. 

7в Подвижные игры Воскресенье 13:30-14:10 Чикунова Л.В. 

7г Подвижные игры Воскресенье14:20-15:00 Чикунова Л.В. 

7д Подвижные игры Воскресенье15:10- 15:50 Чикунова Л.В. 

8а Основы туризм Воскресенье9:00-9:40 Головкина М.Е. 

8б Основы туризм Воскресенье9:50-10:30 Головкина М.Е. 

8в Основы туризм Воскресенье10:40- 11:20 Головкина М.Е. 

8г Основы туризм Воскресенье11:30- 12:10 Головкина М.Е. 

8д Основы туризм Воскресенье12:20-13:00 Головкина М.Е. 

9а Туризм Воскресенье16:00- 16:40 Головкина М.Е. 

9б Туризм Воскресенье16:50-17: 30 Головкина М.Е. 

9в Туризм Воскресенье18:00-18:40 Головкина М.Е. 

9г Туризм Воскресенье18:50-19:30 Головкина М.Е. 

10а Баскетбол Пятница 19 :00-19:40 Титовская Н.Н./Хрущева Л.Ю. 

10б Баскетбол Понедельник 19 :00-19:40 Титовская Н.Н./Хрущева Л.Ю. 

11а Игры, правила 

судейства 

Вторник 19 :00-19:40 Головкина М.Е./Хрущева Л.Ю. 

11б Игры, правила 

судейства 

Среда 19 :00-19:40 Хрущева Л.Ю. 

 


